Gemeinschaftspraxis Stecknitz
Dr. med. A. Kropp, M. Magiera und Dr. med. T. Pelster eGbR
Facharzte fur Allgemeinmedizin

COPD Assessment Test (CAT)

Name, Vorname

Datum

Geburtsdatum

Ich huste nie

Ich huste standig

Ich bin Uberhaupt nicht verschleimt

Ich bin véllig verschleimt

Ich spiire keinerlei Engegefiihl in der Brust

Ich spiire ein sehr starkes Engegefiihl in

der Brust

Wenn ich bergauf oder eine Treppe

hinaufgehe, komme ich nicht auBer Atem

Wenn ich bergauf oder eine Treppe

hinaufgehe, komme ich sehr aul3er Atem

Ich bin bei meinen hauslichen Aktivitaten

nicht eingeschrankt

Ich bin bei meinen hauslichen Aktivitaten

sehr stark eingeschrankt

Ich habe keine Bedenken, trotz meiner

Lungenerkrankung das Haus zu verlassen

Ich habe wegen meiner Lungenerkrankung

grof3e Bedenken, das Haus zu verlassen

Ich schlafe tief und fest

Wegen meiner Lungenerkrankung schlafe

ich nicht tief und fest

Ich bin voller Energie

Ich habe Uberhaupt keine Energie




